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Opis kursu (cele kształcenia) 
 

Celem kursu jest zapoznanie studentów z podstawami prawnymi oraz organizacją systemu 
profilaktyki uzależnień.  
Przybliżenie obowiązków wynikających z ustaw i rozporządzeń dotyczących działań profilaktycznych 
realizowanych przez samorządy różnych szczebli i instytucje edukacyjne.  

 
Efekty uczenia się 
 

Wiedza 

Efekt uczenia się dla kursu 

Odniesienie do efektów 
dla specjalności  

(określonych w karcie 
programu studiów dla 

modułu 
specjalnościowego) 

W01 -  student posiada podstawową wiedzę na temat 
podstaw prawnych profilaktyki uzależnień oraz jej 
organizowania.  

W01 

 

Umiejętności 

Efekt uczenia się dla kursu 

Odniesienie do efektów 
dla specjalności 

(określonych w karcie 
programu studiów dla 
modułu specjalność) 

U01 – Student potrafi odnieść działalność profilaktyczną 
do obowiązujących przepisów prawnych.  
U02 – współdziała z instytucjami organizującymi 
profilaktykę uzależnień 

U01 
 
U01 

 
 

Kompetencje 
społeczne 

Efekt uczenia się dla kursu 

Odniesienie do efektów  
dla specjalności 

(określonych w karcie 
programu studiów dla 

modułu 
specjalnościowego) 



K01 – student przejawia postawę odpowiedzialności  
za realizację działań profilaktycznych. 

K01 

 

Organizacja 

Forma zajęć 
Wykład 

(W) 

Ćwiczenia w grupach 

A  K  L  S  P  E  

Liczba godzin 10       

10        

 
Opis metod prowadzenia zajęć 

Wykład konwersatoryjny  

 
Formy sprawdzania efektów uczenia się 
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W01        x      

U01        x      

U02        x      

K01        x      

 

Kryteria oceny Aktywność na zajęciach  

 

Uwagi  

 
Treści merytoryczne  

Akty prawne regulujące podstawy działań profilaktycznych: 
– Konwencja o Prawach Dziecka,  
- Konstytucja RP, 
- Ustawa o systemie oświaty, 
- Ustawa w sprawie narodowego programu zdrowia, 
- Ustawa o wychowaniu w trzeźwości przeciwdziałaniu alkoholizmowi, 
- Ustawa o przeciwdziałaniu narkomanii, 
- Ustawa o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych. 
Organizacja profilaktyki uzależnień jako zadanie samorządu terytorialnego różnych szczebli. 
Organizacja i opracowanie szkolnych programów profilaktyki uzależnień. 
Ramy organizacyjne systemu profilaktyki. 
Finansowanie programów profilaktyki uzależnień. 

Wykaz literatury podstawowej 



Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 4 sierpnia 2016 roku w sprawie Narodowego Programu 
Zdrowia na lata 2016-2020 Dz. U. 2016 poz. 1492. 
Ustawa z dnia 26 października 1992 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, 
Dz. U. 2019. 0. 2277. 
Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i 
wyrobów tytoniowych, Dz. U. 1996 Nr 10 poz. 55. 
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii,  Dz. U. 2005 Nr 179 poz. 1485. 
Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r.  
w sprawie szczegółowych form działalności wychowawczej i zapobiegawczej wśród dzieci i młodzieży 
zagrożonych uzależnieniem, Dz. U. 2003 r. nr 13, poz. 226. 

 
Wykaz literatury uzupełniającej 

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997, Dz. U. nr 78, poz. 483. 
Konwencja o Prawach Dziecka, Dz. U. nr 120, poz. 526. 
Macander D., profilaktyki uzależnień w szkole. E-poradnik, ORE wersja pdf,   
https://www.slideshare.net/endisk/e-poradnik-profilaktyki-uzalenie-w-szkoleaktualizacja-2013 
Lokalne strategie rozwiązywania problemu narkomanii, 
http://www.politykanarkotykowa.pl/publikacje/lokalne-strategie-rozwiazywania-problemu-narkomanii/ 

 
 
Bilans godzinowy zgodny z CNPS (Całkowity Nakład Pracy Studenta) 
 

Ilość godzin w kontakcie z 
prowadzącymi 

Wykład 10 

Konwersatorium (ćwiczenia, laboratorium itd.)  

Pozostałe godziny kontaktu studenta z prowadzącym 10 

Ilość godzin pracy studenta 
bez kontaktu z 
prowadzącymi 

Lektura w ramach przygotowania do zajęć 70 

Przygotowanie krótkiej pracy pisemnej lub referatu po 
zapoznaniu się z niezbędną literaturą przedmiotu 

 

Przygotowanie projektu lub prezentacji na podany 
temat (praca w grupie) 

 

Przygotowanie do egzaminu  

Ogółem bilans czasu pracy 90 

Ilość punktów ECTS w zależności od przyjętego przelicznika 3 

 

 

https://www.slideshare.net/endisk/e-poradnik-profilaktyki-uzalenie-w-szkoleaktualizacja-2013
http://www.politykanarkotykowa.pl/publikacje/lokalne-strategie-rozwiazywania-problemu-narkomanii/

