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Opis kursu (cele ksztatcenia)

Zapoznanie studentéw ze sposobami wspomagania rozwoju matego dziecka. Nabywanie umiejetnosci
trafnego doboru i stosowania réznorodnych metod pracy opiekuriczo-wychowawczej i dydaktycznej, ze
szczegblnym uwzglednieniem indywidualnych mozliwosci rozwojowych dziecka. Nabywanie
umiejetnoéci rozpoznawania, diagnozowania oraz zaspokajania potrzeb intelektualnych,
emocjonalnych i spotecznych oraz fizycznych potrzeb matego dziecka.

Efekty uczenia sie

Odniesienie do efektow
dla specjalnosci
(okreslonych w karcie

Efekt uczenia sie dla kursu programu studiéw dla

modutu
) specjalnosciowego)
Wiedza WO1 — zna prawidtowos$ci rozwoju matego dziecka W02
W02 — zna metody diagnozowania potrzeb matego
dziecka w zakresie rozwoju poznawczego, w03
spotecznego, emocjonalnego oraz motorycznego
W03 - zna metody stymulowania rozwoju matego w03
dziecka w wymienionych powyzej zakresach
Odniesienie do
efektow dla
specjalnosci
Efekt uczenia sie dla kursu (okreslonych w
karcie programu
Umiejetnoéci studiéw dla modutu
specjalnosé)
UO1 - ocenia poziom rozwoju dziecka uo2
U02 — umiejetnie stosuje metody diagnozy poziomu
rozwoju matego dziecka oraz dostosowuje metody uo3

stymulowania rozwoju do jego potrzeb.



Odniesienie do efektow
dla specjalnosci
(okreslonych w karcie
_ programu studiéw dla

Kompetencje modutu
spofeczne specjalnosciowego)
K01 — efektywnie organizuje wtasny warsztat pracy | KO5
K02 — aktywnie wspotpracuje z rodzicami i
opiekunami dziecka K03

Efekt uczenia sie dla kursu

Organizacja

Cwiczenia w grupach

Wykfad
Forma zajec y«a
(W)
A K L S P E
Liczba godzin 15 15

30

Opis metod prowadzenia zaje¢

Wyktad: metody problemowe i aktywizujgce, dyskusja
Cwiczenia: metody aktywizujgce, projekty grupowe

Formy sprawdzania efektéw uczenia
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W02 X X
W03 X X
uo1 X X
uo2 X X
K01 X X
K02 X

Warunkiem zaliczenia jest czynny udziat i aktywna postawa studentéw w trakcie zajec
(dyskusja: merytoryczna wypowiedz studenta zostanie odnotowana w postaci plusa-
student powinien zgromadzi¢ 4 plusy w celu uzyskania zaliczenia),

Opracowanie i zaprezentowanie projektu grupowego na éwiczeniach zwigzanego z

Kryteria oceny  opracowaniem programu stymulacji dla dzieci w okreslonym wieku (w celu uzyskania
zaliczenia projekt powinien w 60% wypetni¢ zakres tematyczny: zawiera witasciwie
obszary stymulacji dziecka-tematyka projektu osadzona w krotkim zarysie
teoretycznym, projekt zawiera takze propozycje ¢wiczeh dostosowanych do wieku
dziecka)



Uwagi

Tresci merytoryczne

Tresci wyktadow:

e Stymulacja, wspomaganie, wspieranie rozwoju dziecka, relacje pomiedzy stymulowaniem,
diagnozowaniem a terapig . Metody i formy stymulacji oraz pracy z dzieckiem.

Wskazniki prawidtowego rozwoju dziecka. Réznice indywidualne w rozwoju

Zabawa jako podstawowa forma aktywnosci dziecka i jej walory stymulacyjne

Funkcje zabawek w procesie stymulowania rozwoju dziecka

Rola rodziny i placéwek edukacyjnych w stymulacji rozwoju dziecka

Stymulacja rozwoju dziecka jako profilaktyka zaburzen rozwojowych, trudnosci dydaktycznych i
wychowawczych

Tresci cwiczen:

o Glowne zasady wspomagania rozwoju dziecka: rozwijanie aktywnosci, stymulowanie motywac;ji
dziecka, zaspokajanie jego potrzeb, dgzen, ksztattowanie umiejetnosci, nawykow, postaw

e Przygotowanie i prezentacja projektow oddziatywan stymulacyjnych w odniesieniu do rozwoju
ruchowego, poznawczego, emocjonalno-spotecznego, koordynacji wzrokowo — ruchowej,
percepcji stuchowej - koncentracji uwagi, w zakresie rozwoju myslenia oraz wyobrazni twérczej

e Programy telewizyjne oraz komputerowe w procesie wspierania rozwoju dziecka

Wykaz literatury podstawowej

Bzowska L., Kownacka R., Lorek M., Sowinska A., Z zabawg i bajkg w Swiecie szeSciolatka,
Krakéw 2010

Franczyk A., Krajewska K., Program psychostymulacji dzieci w wieku przedszkolnym z
deficytami i zaburzeniami rozwoju, Krakéw 2002.

Gruszczyk-Kolczyhska E., Zielinska E., Wspomaganie rozwoju umysfowego trzylatkéw i dzieci
starszych wolniej rozwijajgcych sie, Warszawa 2000.

Jader M., Efektywne i atrakcyjne metody pracy z dzie¢mi, Krakéw 2016

Kielar M., Muchacka B.,(red.), Stymulujgca i terapeutyczna funkcja zabaw, Krakéw 1999
Minczakiewicz E., Grzyb B., Gajewski .., Elementarz dla rodzicéw, Krakéw 2003.

Wykaz literatury uzupetniajacej

Dzionek E., Gmosinska M., Ksztattowanie tworczych postaw dzieci piecio-szescioletnich, Krakow
2010

Franczyk A., Krajewska K., Zabawy i ¢wiczenia na caty rok. Krakéw 2015

Klaus W. Vopel: Witajcie nogi, Kielce 2009.

Klaus W. Vopel: Witajcie rece, Kielce 2009.

Klaus W. Vopel: Witajcie oczy, Kielce 2009.

Klaus W. Vopel: Witajcie uszy, Kielce 2009.

Klaus W. Vopel: Gry i zabawy interakcyjne dla dzieci i mtodziezy, Kielce 2009.

Mankowska I., Kreowanie rozwoju dziecka, Gdynia 2005

Szmidt K, Ligeza W. Twérczo$c¢ dzieci i mtodziezy: stymulowanie, badanie, wsparcie, Krakow 2009
Waszkiewicz E., Stymulacja psychomotorycznego rozwoju dzieci 6-8 letnich, Warszawa 1991

Bilans godzinowy zgodny z CNPS (Catkowity Nakfad Pracy Studenta)

llo$¢ godzin w kontakcie z Wyktad 15
prowadzacymi Konwersatorium (éwiczenia, laboratorium itd.) 15



Pozostate godziny kontaktu studenta z prowadzacym

llos¢ godzin pracy studenta
bez kontaktu z
prowadzacymi

Lektura w ramach przygotowania do zajec 30
Przygotowanie krétkiej pracy pisemnej lub referatu po

zapoznaniu sie z niezbedna literaturg przedmiotu

Przygotowanie projektu lub prezentacji na podany 30
temat (praca w grupie)
Przygotowanie do egzaminu
Ogotem bilans czasu pracy 90
llos¢ punktéw ECTS w zaleznosci od przyjetego przelicznika 3



