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Nazwa Psychologia kliniczna
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Punktacja ECTS* 3

Opis kursu (cele ksztatcenia)
Celem kursu jest zapoznanie studentéw z zagadnieniami z obszaru psychologii klinicznej przede wszystkim
w kontekscie jej wspotczesnych zadan — promocji zdrowia i profilaktyki zaburzen.

Efekty uczenia sie
Odniesienie do efektow
dla specjalnosci
(okreslonych w karcie
programu studiéw dla
modutu
specjalnos$ciowego)

Efekt uczenia sie dla kursu

Wiedza Student:
WO01: zna podstawowe pojecia z zakresu psychologii K_Wo01
klinicznej
WO02: posiada wiedze dotyczgcg wybranych jednostek K_Wo04
zaburzen
Odniesienie do efektow
dla specjalnosci
Efekt uczenia sie dla kursu (okreslonych w karcie
programu studiéw dla
modutu specjalnosc)
Student:
Umiejetnosci UO1: wstepnie rozpoznaje symptomy wskazujgce na K_U04

trudnosci w rozwoju oraz objawy wybranych zaburzen

U02: potrafi rozpozna¢ potrzebe wdrozenia oddziatywan | K_UO0O4
ukierunkowanych na promocje zdrowia i profilaktyke

zaburzen

Odniesienie do efektow
dla specjalnosci
(okreslonych w karcie
programu studiéw dla
modutu
specjalnosciowego)

Kompetencje

Efekt uczenia sie dla kursu
spoteczne



Student:

KO01: wykazuje sie odpowiedzialnoscig i refleksyjnoscig w | K_K02
wyznaczaniu celéw, planowaniu oraz realizowaniu

dziatan pedagogicznych

Organizacja

Cwiczenia w grupach

Forma zaje¢ Wykiad
(W)
A K L S P E
Liczba godzin 20 10 X

30

Opis metod prowadzenia zajec
Wyktad z wykorzystaniem srodkéw audiowizualnych, praca z tekstem, dyskusja.

Formy sprawdzania efektéw ksztatcenia
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Kryteria oceny

Uwagi

Tresci merytoryczne

Zaliczenie ¢wiczen student otrzyma na podstawie udziatu w dyskusji oraz
opracowanego projektu indywidualnego. Przygotowanie do zaje¢ zaprezentuje w
postaci merytorycznego gtosu w dyskusiji na ¢wiczeniach (do zaliczenia ¢wiczen
konieczne jest uzyskanie co najmniej 5 plusow - 1 plus za 1 poprawng wypowiedz).
Student opracuje podczas zaje¢ indywidualny projekt dotyczgcy promoc;ji zdrowia i
profilaktyki zaburzen. Przedstawi i oméwi projekt podczas kursu. Projekt stanowi
wiasnos¢ studenta. Otrzymanie zaliczenia z ¢wiczen stanowi warunek przystgpienia
do egzaminu.

Egzamin ma forme testu, sktadajgcego sie z pytan zamknietych. Za kazdg pozytywnag
odpowiedz student otrzymuje 1 punkt. Pozytywny wynik egzaminu oznacza uzyskanie
min. 51% poprawnych odpowiedzi z max. liczby punktéw. Na materiat obowigzujgcy
do egzaminu sktadajg sie tresci z wyktadéw i ¢wiczen oraz literatury obowigzkowe;j.

Brak



Wyktady:

1.Psychologia kliniczna dawniej i dzi$ - przejscie od paradygmatu biomedycznego do
biopsychospotecznego, ewolucja w podejsciu do zdrowia i jego ksztattowania, dokumenty krajowe i
miedzynarodowe regulujgce dziatania na rzecz zdrowia

2. Podstawy psychologicznej diagnozy klinicznej dzieci i mtodziezy

3. Psychopatologia rozwojowa — perspektywa integrujgca zdrowie i zaburzenia dzieci i miodziezy
4. Zaburzenia psychiczne dzieci i mtodziezy

5. Pomoc psychologiczna

Cwiczenia:
Psychologiczne mechanizmy zaburzen rozwoju, zachowania, emocjonalnych oraz pozostatych zaburzen w
okresie dziecinstwa i adolescenc;ji

Wykaz literatury podstawowej

Janas-Kozik M., Wolanczyk T. Psychiatria dzieci i mfodziezy. Tom 1-2. Warszawa: PZWL, 2022.
Grzegorzewska ., Cierpiatkowska L., Borkowska An. R. Psychologia kliniczna dzieci i mtodziezy.
Warszawa: PWN, 2020.

Rosenhan D.L, Walker E.S., Seligman S.E. Psychopatologia. Poznan: Zysk, 2017.
Woynarowska B. Organizacja i realizacja edukacji zdrowotnej w szkole, Warszawa: ORE, 2014.

Wykaz literatury uzupetniajgcej

Sek H. Psychologia kliniczna (tom 1, 2). Warszawa: PWN, 2008.

Strelau J. Psychologia Tom 3. Gdansk: GWP, 2008.

Carson R.C., Butcher J.N., Mineka S. Psychologia zaburzen (tom 1). Warszawa: GWP, 2005.

Bilans godzinowy zgodny z CNPS (Catkowity Naktad Pracy Studenta)
Wykiad 20

llo$é godzin w kontakcie z Konwersatorium (¢wiczenia, laboratorium itd.) 10

prowadzacymi
Pozostate godziny kontaktu studenta z prowadzgcym

Lektura w ramach przygotowania do zaje¢ 25

Przygotowanie krotkiej pracy pisemnej lub referatu po

lloé¢ godzin pracy studenta zapoznaniu sie z niezbedng literaturg przedmiotu

072 (el 2 Przygotowanie projektu lub prezentacji na podany temat

prowadzacymi (praca w grupie) 15
Przygotowanie do egzaminu 20
Ogotem bilans czasu pracy 90

llos¢ punktéw ECTS w zaleznosci od przyjetego przelicznika 3


https://pzwl.pl/autor/Tomasz-Wolanczyk,a,1529463

