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Opis kursu (cele ksztatcenia)

Celem kursu jest zapoznanie studentdow z  podstawowymi pojeciami psychologii klinicznej,
podstawowymi jednostkami zaburzen psychicznych w grupie dzieci i mtodziezy oraz formami pomocy

psychologicznej.

Warunki wstepne

Wiedza
Umiejetnosci

Kursy

Efekty uczenia sie

Wiedza

Umiejetnosci

Brak
Brak

Student ukoniczyt kurs psychologii ogdlnej

Efekt uczenia sie dla kursu Odniesienie do efektow

kierunkowych
W01 posiada podstawowa wiedze z obszaru
psychologii klinicznej dzieci i miodziezy, K_W02
WO02 dysponuje wiedzg na temat wybranych zaburzen
psychicznych u dzieci i modziezy, K_W02
WO03 zna podstawowe metody terapeutyczne. K W02

Odniesienie do efektow

Efekt uczenia sie dla kursu kierunkowych

UO1 objasnia czynniki etiologiczne wybranych
zaburzen wieku rozwojowego K_U01
U02 wykorzystuje zdobytg wiedze w podejmowanych
dziataniach pedagogicznych wobec dzieci i

mtodziezy, uwzgledniajgc zasady etyczne. K_U08



Efekt uczenia sie dla kursu Odniesienie do efektow

kierunkowych
Kompetencje K01 wykazuje odpowiedzialnos¢ za skutki
spoteczne podejmowanych oddziatywan wobec dzieci i K_K02
mtodziezy
K02 szanuje i propaguje wiedze z zakresu K_KO05
psychologii klinicznej oraz wykorzystuje jg w
praktyce.
Organizacja
o saiec Wyktad Cwiczenia w grupach
(W)
A K L S P E
Liczba godzin 10 10 X
20
Opis metod prowadzenia zaje¢
Wyktad z wykorzystaniem $rodkéw audiowizualnych, praca z tekstem, dyskusja.
Formy sprawdzania efektéw uczenia sie
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Pozytywny wynik kolokwium ("Inne”) pozwala uzyskac¢ zaliczenie kursu. Pytania do
kolokwium majg charakter zamkniety, obejmujg tresci z cwiczen, wyktadéw oraz
literatury obowigzkowej. Student otrzymuje 1 punkt za kazdg poprawng odpowiedz.
Uzyskanie 51% z max. liczby (25 pytan) oznacza uzyskanie zaliczenia kursu.

Kryteria oceny

Uwagi Brak

Tresci merytoryczne

WYKLADY:

Psychologia kliniczna — wprowadzenie

Specyficzne cechy psychologii klinicznej dziecka jako dyscypliny teoretycznej i stosowanej

Ogodlne zasady rozpoznawania zaburzen psychicznych u dzieci — czynniki etiopatogenetyczne
Specyfika zaburzen psychicznych w okresie dziecifstwa i dorastania — dziaty psychologii klinicznej
dzieci i mtodziezy



Zaburzenia zachowania i emocji rozpoczynajgce sie zwykle w dziecinstwie i w wieku mfodzienczym
(ICD - 10, F90-F98)
Pomoc psychologiczna w psychologii wieku rozwojowego

CWICZENIA:

Geneza i przedmiot psychologii klinicznej

Etiologia zaburzen

Zaburzenia zachowania i emocji u dzieci i adolescentéw
Specyfika diagnozy psychologicznej dzieci i miodziezy
Formy pomocy psychologicznej

Wykaz literatury podstawowej

Cierpiatkowska, L., Sek, H. (red.) (2016). Psychologia kliniczna. Warszawa: PWN.

Kendall, P.C.(2015). Zaburzenia okresu dziecifstwa i adolescencji. Gdansk: GWP.

Rosenhan D.L, Walker E.S., Seligman S.E. Psychopatologia. Poznan: Zysk, 2017

Zaburzenia zachowania i emocji rozpoczynajgce sie zwykle w dziecinstwie i w okresie mtodzienczym.
(2000). W: Klasyfikacja zaburzen psychicznych i zaburzeh zachowania w ICD — 10. Opisy kliniczne i
wskazéwki diagnostyczne (s. 215-238). Warszawa: Uniwersyteckie Wydawnictwo Medyczne
Vesalius.

Klasyfikacja zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania w ICD — 10. Badawcze kryteria
diagnostyczne (s. 139-151). Karkow-Warszawa: Uniwersyteckie Wydawnictwo Medyczne Vesalius,
1998.

Wykaz literatury uzupetniajacej

Cierpiatkowska, L. (2007). Psychopatologia. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe "Scholar".

Egger, H., Angold, A. (2006). Common emotional and behavioral disorders in preschool children:
presentation, nosology, and epidemiology, Journal of Child Psychology and Psychiatry, 47 (3-4), 313-
337.

Obuchowska, |. (2005). Psychologia kliniczna dzieci i miodziezy- wybrane zagadnienia. W: H. Sek
(red). Psychologia kliniczna T. 2 (s. 25-46). Warszawa: PWN.

Wolahczyk, T., Komender, J. (red.) (2005). Zaburzenia emocjonalne i behawioralne u dzieci.
Warszawa: PZWL.

Pilecka, W. (2002). Przewlekta choroba somatyczna w zyciu i rozwoju dziecka. Krakéw: WUJ.
Koscielska, M. (2000). Psychologia kliniczna dziecka. W: J. Strelau (red). Psychologia. Podrecznik
akademicki. T.3 (623-648). Gdansk: GWP.

Bilans godzinowy zgodny z CNPS (Catkowity Nakfad Pracy Studenta)
Wykiad 10

llo$¢ godzin w kontakcie z - . - R
Konwersatorium (¢wiczenia, laboratorium itd.) 10

prowadzgcymi
Pozostate godziny kontaktu studenta z prowadzgcym

Lektura w ramach przygotowania do zajec 25

Przygotowanie krétkiej pracy pisemnej lub referatu po

8 el i) zapoznaniu sie z niezbedng literaturg przedmiotu

studenta bez kontaktu z
prowadzacymi Przygotowanie projektu lub prezentacji na podany

temat (praca w grupie)

Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 15
Ogotem bilans czasu pracy 60

llos¢ punktéw ECTS w zaleznosci od przyjetego przelicznika 2



