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Opis kursu (cele ksztatcenia)

Dostarczenie wiedzy z zakresu pracy z dzie¢mi i mtodziezg przejawiajgcymi zaburzenia w zachowaniu, w
tym zaburzenia emocjonalne. Zapoznanie z metodami i formami pracy typowymi dla okreslonej grupy
zaburzen, ze szczegdlnym uwzglednieniem metod korygujgcych niepozgdane zachowania. Przygotowanie
do planowania pracy socjoterapeutycznej w oparciu 0 programy socjoterapeutyczne.

Ksztaltowanie postaw tolerancji i akceptacji wobec oséb przejawiajgcych zaburzone formy zachowania.

Efekty uczenia sie

Odniesienie do efektow
dla specjalnosci
(okreslonych w karcie
programu studiéw dla
modutu
specjalnosciowego)
Wiedza W01 - Ma pogiebiong wiedze z zakresu zaburzen w | W05

zachowaniu

W02 - Zna podstawowe zatozenia socjoterapii jako WO01
procesu terapeutycznego

W02 - Wymienia specyficzne metody i formy stosowane w | W03
pracy socjoterapeutycznej

Efekt uczenia sie dla kursu

Odniesienie do efektow
dla specjalnosci
Efekt uczenia sie dla kursu (okreslonych w karcie
programu studiéw dla
modutu specjalnos¢)
U01-Samodzielnie opracowuje projekt zaje¢ | UO3
Umiejetnosci socjoterapeutycznych z uwzglednieniem specyfiki
grupy socjoterapeutycznej
U02 — Potrafi dobiera¢ metody i formy pracy adekwatnie  U03
do zaburzen w zachowaniu
U03 - Samodzielnie rozwigzuje sytuacje problemowe  UQ5
pojawiajgce sie podczas prowadzenia zajec
socjoterapeutycznych



Kompetencje
spoteczne

Forma zaje¢

Liczba godzin

Odniesienie do efektow
dla specjalnosci
(okreslonych w karcie
programu studiéw dla
modutu
specjalnosciowego)
K01 - Komunikuje sie w sposdb profesjonalny z cztonkami | KO2
grupy socjoterapeutycznej

K02 - Przestrzega norm i zasad postepowania | K02
terapeutycznego

KO3 — Dba o pozytywny klimat w czasie zaje¢ | KO1
socjoterapeutycznych

Efekt uczenia sie dla kursu

Organizacja

Wyktad Cwiczenia w grupach

(W)
A K L S P E

10 20

Opis metod prowadzenia zaje¢

wykfad, metoda warsztatowa, gry dydaktyczne, projekt zaje¢ socjoterapeutycznych, dyskusja, praca w

grupach, drama

Formy sprawdzania efektéw uczenia sie

wo1
W02
W03
uo1
uo2
uo3
K01
K02
K03

Kryteria oceny

E — learning

Uwagi
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Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest przeprowadzenie zajec¢ socjoterapeutycznych
W oparciu o przygotowany scenariusz zajeé, z uwzglednieniem specyfiki i
uwarunkowan zaje¢ socjoterapeutycznych.

Scenariusz zaje¢ stanowi wiasnos¢ studenta.



Tresci merytoryczne
Pojecie zaburzen w zachowaniu, kryteria diagnostyczne.
Diagnoza sytuacji szkolnej ucznia z problemami w zachowaniu
Funkcjonowanie emocjonalno-spoteczne uczniow
Portret psychologiczny dziecka z zaburzeniami zachowania
Sposoby radzenia sobie z dzieckiem z zaburzeniami zachowania
Strategie korygowania zachowan trudnych
Istota, cele oraz metody pracy socjoterapeutycznej
Opracowanie i przeprowadzenie zaje¢ socjoterapeutycznych wedtug scenariusza

Wykaz literatury podstawowej

Biata M. ,Problemy z zachowaniem dzieci i mtodziezy. Fraszka Edukacyjna, Warszawa 2006.

Kotakowski A. (red.), Zaburzenia zachowania u dzieci. Teoria i praktyka. GWP, Sopot 2013.

Majerek B., Domagata-Krecioch A. (red.), Praca z uczniem z zaburzeniami zachowania. Diagnoza i
rekomendacje, Impuls, Krakéw 2021.

Oszwa U., Dziecko z zaburzeniami rozwoju i zachowania w klasie szkolnej. Vademecum nauczycieli i
rodzicéw. Impuls, Krakéow 2007.

Sawicka K.(red.), Socjoterapia, Warszawa 1999.

Sobolewska Z., Zajecia socjoterapeutyczne dla dzieci i mtodziezy — zasady projektowania zaje¢, Warszawa
1993.

Wykaz literatury uzupetniajgcej

Bienkowska I., Sajkowska J., Wybrane zagadnienia z socjoterapii. Skrypt dla studentéw, Gliwice 2011.
Bloomquist M.1., Trening umiejetnos$ci dla dzieci z zachowaniami problemowymi, Krakow 2011.

Geldart K. (red.), Skuteczne interwencje z mtodymi ludzmi z grup ryzyka, Warszawa 2010.

Hillebrand C., Pedagogika zaburzerh zachowania, Gdansk 2007.

Krowatschek D., Jak sobie radzi¢ z agresjg u dzieci, Krakéw 2006.

Lasota A., J. Franczyk, Socjoterapia dzieci i mfodziezy. Diagnoza i metody pracy, Warszawa 2015.
Minahan J., Kod zachowania, Warszawa 2016.

Mountstephen M., Jak wykry¢ zaburzenia rozwojowe u dzieci i co dalej? Praktyczne rozwigzania do pracy z
dziecmi w domu i w szkole, Warszawa 2011.

Opolska T., Potempska E., Dziecko nadpobudliwe. Program korekcji zachowan, Warszawa 2004.
Portmann R., Gry i zabawy przeciwko agresji, Kielce 2002.

Rockwell S., A co mi zrobisz? Od chaosu do wspofpracy w klasie, Warszawa 2008.

Rogers B., Naprawa zachowania, Warszawa 2014.

Vopel K.W., Kompas uczu¢ — ¢wiczenia i eksperymenty do zastosowania w pacy grupowej i terapii, Kielce
2005.

Vopel K.W., Poradnik dla prowadzgcych grupy, Kielce 2007.

Vopel KW., Zaktécenia, blokady, kryzysy. Eksperymenty i ¢wiczenia do nauki i pracy grupowej, Kielce 2005.
Vopel K.W., Kompas uczuc — ¢wiczenia i eksperymenty do zastosowania w pacy grupowej i terapii, Kielce
2005.

Wilk M., Diagnoza w socjoterapii. Ujecie psychodynamiczne, Sopot 2014.

Pentecost D. (2005). Wychowywa¢ dziecko z ADD i ADHD. Warszawa. Fraszka Edukacyjna sp. z 0. o.

Bilans godzinowy zgodny z CNPS (Catkowity Nakfad Pracy Studenta)

Wyktad 10
llo$¢ godzin w kontakcie z Konwersatorium (¢wiczenia, laboratorium itd.) 20
prowadzacymi
Pozostate godziny kontaktu studenta z prowadzgcym 5

Lektura w ramach przygotowania do zaje¢ 10



Przygotowanie krétkiej pracy pisemnej lub referatu po
zapoznaniu sie¢ z niezbedng literaturg przedmiotu
llos¢ godzin pracy studenta

bez kontaktu z Przygotowanie projektu lub prezentacji na podany temat 15
prowadzgcymi (praca w grupie)
Przygotowanie do egzaminu
Ogotem bilans czasu pracy 60
llos¢ punktéw ECTS w zaleznosci od przyjetego przelicznika 2



